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المقدمةشكرا

إلى أبي وأمي وزوجتي وأخواني وأصدقائي

فشــكرا يــا ســيدي الوالــد الدكتــور عصــام عبداللطيــف الفليــج علــى ترب�يت�كــم لــي 
إلــى  ، والوقــوف  تدري�بكــم وتعليمكــم  ، و علــى  الصالحــة  التنشــئة  وتنشــئ�ت�كم 
جانبــي دومــاً، وعلــى دعمكــم المتواصــل ونصائحكــم الثمينــة واللطيفــة ، فقــد 
تعلمــت مــا لــم أجــده فــي كتــب الإدارة ، والمــدارس، فأســأل الله أن يوفقنــي 

لبركــم .

وشــكرا يــا والدتــي الغاليــة المرب�يــة الفاضلــة ضيــاء محمــد المنيفــي ، بذلــت الجهــد 
فــي ترب�يتــي وترب�يــة أخوتــي، وقدمــت لنــا أعظــم ترب�يــة، تعلمــت منــك الكثــير مــن 
الصــبر للوصــول إلــى النجــاح والعطــاء والنمــاء ، حنانــك ودعائــك ســار بــي بتوفيــق 

مــن الله إلــى آخــر الطريــ�ق.

، علــى دعمــك وتشــجيعك  العثمــان  العزيــ�زة أروى عبدالعزيــ�ز  وشــكرا لزوجتــي 
ومســاندتك لــي فــي كتابــة هــذا الإصــدار ، ولأبنائــي عصــام وعبدالعزيــ�ز وضيــاء 

وإيمــان بكــم تحلــو الحيــاة فقــد صبرتــم حتــى يصــدر الكتــاب .

وشــكرا للملهــم والمبــدع الصديــق العزيــ�ز احمــد محمــد الكــردي علــى وقفتــك 
ــت رمــز للمثابــرة  ــة ، فأن ــع بلمســاتك الفني الدائمــة حتــى يخــرج هــذا الإصــدار الرائ

والعمــل الــدؤوب .

التســاؤلات تحــرك جانبــاً مهمــا فــي  التســاؤلات لأن  لمــاذا هــذه 
حياتــك وتســاعدك علــى معرفــة العديــد مــن المعاني غــير الواضحة 
والمبهمــة وقــد يكــون التســاؤل المالــي هــو الأهــم فــي حياتــك 

المعيشــية ، التــي مــن خلالهــا تعــرف أيــن أنــت وأيــن ســت�كون .

وبســيطة  سلســلة  بطريقــة  إجاباتهــا  و  التســاؤلات  هــذه  كتبــت 
والتواصــل  الأســبوعية  الاستشــارات  خــلال  ومــن   ، القــراء  لجميــع 
اليومــي عــن المــال والأعمــال رأيــت أن يكــون هــذا الكتــاب مرجعــاً 
لــكل مبتــدأ لــكل مــن يريــد أن يبــدأ حياتــه الماليــة بشــكل ســليم ، حتــى 
تســتطيع تحقيــق رغباتــك عزيــ�زي القــارئ عزي�زتــي القارئــة فالكتــاب 
عبــارة عــن خطــوة نحــو تحقيــق الهــدف لذلــك احــرص علــى أن ت�كــون 

ــة . لديــك خطــة ماليــة اقتصادي

ومــن خــال اصداراتــي الأربعــة تســتطيع أن تحقــق أفضــل درجــات 
ــة  ــارة عــن سلســلة مــن بداي النجــاح المالــي والاقتصــادي فهــي عب
جمــع المــال وترتيــب الميزانيــة واعــداد المشــروع واســت�ثمار المــال 

وتحقيــق الأمــان المالــي . 
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تعلــم الأمــور الماليــة فــي الصغــر يكــون أســهل وأبســط لأن معظــم مواضيــع 
الأمــور الماليــة والتمويــ�ل الشــخصي تُمثّــل هاجســاً مُخيفــاً، وأمــراً غــير مألوفــاً. 

فإن تعامل الأشخاص مع الأمور المالية يتم بطريقتين:

أولهــا: عنــد نفــاد المــال أو عندمــا لا يكــون لديهــم المــال الكافــي، يكتشــفون 
حجــم المصيبــة والحقائــق المُخيفــة.

وثانيهــا: فــي لحظــة المواجهــة مــع موظــف البنــك أو موظــف الت�أمــن أو 
مــا  وهــو  المحاســب،  أو  البورصــة  سمســار 
يتطلّــب حلــولاً ســريعة والاضطــرار لاتّخــاذ قــرار 

. بالحســبان  يكــن  لــم 

كيف يتمّ التعامل مع الأمور المالية؟لماذا نحتاج إلى التموي�ل الشخصي؟

لبداية مالية مميزة .

للتغلب على العوائق المالية .

لتفادي المفاجآت .

للتخطيط للطوارئ .

7
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ما المقصود بالعبارة " ازرعها ، نميها، ما هو التموي�ل الشخصي؟
اصرف منها، حافظ عليها" ؟

العبــارة " ازرعهــا ، نميهــا، اصــرف منهــا، حافــظ عليهــا" تُلخّــص الأقســام الأربعــة 
للتمويــ�ل الشــخصي، الــذي يتطلّــب الانتبــاه إليهــم فــي الميــزان.

ازرعها 

اصرف منها 

نميها 

حافظ عليها 

هي البذرة سواء بالادخار او المحافظة على المال .

أي استخدمها واستمتع من مدخراتك واست�ثماراتك 

هي تنمية المال بالاست�ثمار

لا تصرفها جميعها مرة واحدة حافظ على استمرارها

3
4

إن التمويــ�ل الشــخصي لا يتعــدّى مجــرّد إدارة مــواردك الماليــة لتلبيــة 	 
احتياجاتــك وتحقيــق أهدافــك المرجــوّة.

فالتمويــ�ل أي أنــه يتعلّــق بالمــال؛ ســواء كان لديــك، أو مــا تحتــاج إليــه. 	 
والشــخصي لأنــه يتعلّــق بــك أنــت، وأســرتك، وعائلتــك. فهــو لا يتعلّــق 
بالأشــياء، لأن الأشــياء هــي مــا تشــريه بالأمــوال؛ وإنما يتعلّــق بكيفية 

الحصــول علــى المــال وتخزينــه واســتخدامه.

يتضمّــن التمويــ�ل الشــخصي التخطيــط لــكلٍ مــن اليــوم والمُســتقبل، 	 
الأهــداف  ليُغطّــي  والمُدّخــرات؛  الحاليــة  والنفقــات  الدخــل  كإدارة 

الحيــاة.  أمــور  الطموحــة والكثــير مــن 
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احــد النمــاذج الرباعيــة للتمويــ�ل الشــخصي نمــوذج جيّــد؛ حيــث يتضمّن الأقســام 
الأربعــة: الدخــل، المصروفــات، الأصــول، والخصوم.

المُدّخــرات،  صافــي  هــو  والمصروفــات  الدخــل  بــين  الفــرق 
ــدة، أو الديــون وهــي ســيئة. وينتــج عنــه الأصــول وهــي جيّ

الفــرق بــين الموجــودات والمطلوبــات هــو صافــي القيمــة، 
ــاً وســيء إذا كان ســلبياً. ــد إذا كان إي�جابي وهــو بالطبــع جيّ

فالتموي�ل الشخصي يأتي لإدارة هذه الأقسام الأربعة من الحياة المالية.

وأقــل  تعقيــداً  أكــر  تحقيقهــا  ووســائل  الحيــاة  أهــداف  أصبحــت 
اســتقراراً.

الوظائــف والمهــن، واســتحقاقات الموظفــن، وت�كاليــف الســلع 
والتعليــم  الصحيــة  والرعايــة  كالمنــازل  الحيويــة  والخدمــات 

أكــبر.  بســرعةٍ  ت�تغــيّر  الجامعــي 

للتنبّــؤ،  قابليــة  أقــل  الماليــة  الأســواق  أن  إلــى  بالإضافــة 
كالضمــان  الحكوميــة  والمُســتحقّات  التقاعديــة  والمعاشــات 

للمســتقبل. ت�كفــي  لا  قــد  الاجتماعــي 

أي أننــا نتعــرض بشــكلٍ حرفــي لشــراء أو تمويــ�ل شــيء كل يــوم. والنتيجــة 
النهائيــة أنــه أصبــح الدخــل والمصروفــات أكــر تقلُّبــاً بالنســبة للشــخص العادي؛ 
ممــا جعــل النــاس يعيشــون فــرة أطــول ولديهــم المزيــد مــن الطموحــات، 

والمزيــد مــن الحــذر فــي الإدارة والتخطيــط.

يســير  شــيء  كل  بــأن  للت�أكُّــد  ضــروري  الشــخصي  التمويــ�ل  فــإن  وبالتالــي 
الصحيــح. بالشــكل 

ما هي أقسام التموي�ل الشخصي؟

6

لماذا يُعتبر التموي�ل الشخصي أمراً مهماً؟

5
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الخاتمة

إن التســاؤلات تمنحــك فرصــة لتعيــد النظــر أين أنت 

وأيــن ســت�كون ، دائمــا امنــح نفســك هــذه الفرصــة 

لتحقيــق هدفــك الأســمى ..  ليــس الهــدف الادخــار 

والحرمــان ولكــن الهــدف تحقيــق الاكتفــاء المالــي 

وت�كــون مرتــاح الذهــن وتعمــل وأنــت بــكل صحــة 

وعافيــة .

ليــس مطلوبــاً منــك أن ت�كــون رغباتــك مســتحيلة 

لت�كــن صعبــة وتحققهــا وشــد الحــزام فــرة وواصل 

المســير فــرة، الحيــاة الماليــة جميلــة وممتعــة 

وكــن اقتصاديــاً فــي تعاملاتــك ت�كــن مرتاحــاً .

أتمنــى أن ت�كــون الأســئلة مفيــدة وتحقــق جانبــاً 

أفضــل لــك، قــد لا ت�تناســب معــك جميــع الأســئلة 

ولكــن الخطــوات الصحيحــة نحــو هدفــك المالــي 

لــك ولأســرتك أفضــل حــل .



87

77 سؤالاً عن حياتك المالية 77 سؤالاً عن حياتك المالية 

86

abdullahalfulaij

00965 - 66779550

a_alfulaij_ 

alfulaija

alfulaija

a.alfulij@gmail.com

للتواصل



77 سؤالاً عن حياتك المالية 

88

إصدارات سابقة






